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Vinos sensibles
con la naturaleza

Espana triplica el cultivo natural
para producir caldos sin aditivos y
respetuosos con los ciclos de la tierra

CRISTINA ALCALA
Madrid

Viticultura biodindmica, ecoldgi-
ca, vinos naturales... son térmi-
nos que reflejan una nueva sensi-
bilidad con el medio ambiente, la
tierra y el vino. Un cambio de
mentalidad sobre la responsabili-
dad con el entorno y un giro en la
manera de trabajar en armonia
con la naturaleza. Pero a la vez, y
para el consumidor verde —al
que cada vez se dirigen mas ofer-
tas y ferias—, son nombres sin
una definicién concisa. Una delga-
da linea los delimita bajo la sospe-
cha del nuevo marketing ecolégi-
co. Lo cierto es que hay muchas
bodegas que practican esa viticul-
tura respetuosa y no lo dicen y
otras tantas que lo publicitan sin
practicarlo.

Trabajar con la naturaleza, ob-
servarla, entender sus leyes para
conocerla mejor teniendo en
cuenta el suelo como un organis-
mo vivo y receptor. Esa es la rela-
cién con la tierra de los nuevos

Ester Nin y Carles
Ortiz labran con
dos mulas en sus
vinas del Priorat

viticultores sensibles. “Cuando lo
consigues, alcanzas tu propia y to-
tal libertad porque entiendes cé-
mo funciona, todo es légico para
tiy eso se convierte en filosofia de
vida”, afirma Jérome Bougnaud
(Pingus, Quinta Sardonia, El Rega-
jal). El es un viticultor comprome-
tido: “El vino empieza en la vifia.
En biodindmica, el suelo es la ba-
se de todo y se considera como un
ser vivo, la calidad de los elemen-
tos que aportamos al suelo tendra
una influencia indirecta en nues-
tra salud. No es lo mismo un com-
post natural que desechos del pe-

tréleo”. Respecto a la confusion
de términos, lo tiene claro: “La vi-
ticultura biodinamica y los vinos
naturales tienen el mismo fin”.
La antroposofia, basada en las

teorias de Rudolf Steiner (1861-

1925), es el origen de la biodina-
mica. La homeopatia de la tie-
rra: preparados de origen ani-
mal o vegetal aplicados de una
manera dindmica en determina-
dos ciclos del afio. Para Joan Ra-
moén Escoda, uno de los fundado-
res de la pequena Asociacion de
Productores de Vinos Natura- 4
les, “es una filosofia de sani-
dad del vino en tierra, pero
hay que pasarlo a la bodega,
por eso hacemos vinos natura-
les, sin ningan tipo de aditivo.
Estoy encantado de que se conoz-
ca la biodinamica, pero no tanto
por el vino, sino por la filosofia
de Steiner”.

Una de las controversias entre
bio y natural, movimiento francés

de los noventa, es la utilizacién o |

no de anhidrido sulfuroso (un
aditivo mas utilizado en la ela-
boracién del vino). Unos lo con-
denan radicalmente y otros lo
defienden como algo inevitable
en muchos casos. “Debemos
aprender a limitar al minimo su
uso y a utilizar las formas me-
nos agresivas para nuestra sa-
lud”, defiende Bougnaud.

En sus vifias del Priorat,
Ester Nin y Carles Ortiz practi-
can la viticultura biodinamica
(Nit de Nin, Planetes de Nin).
“Plantamos como se hacia
antes, labramos con dos
mulas y cavamos la tierra”,
dice Carles. Ellos son ejem-
plo, como el pionero Ricar-
do Palacios, en el Bierzo, y
otros muchos, de que la cali-
dad no esta refida con esta fi-
losofia. “Reivindicamos que
esa es la maxima expresion
del vino cuidado”. Influencias
astrales, cuernos y estiércol
de vaca, preparados de silice,
infusiones de ortigas, calenda-

rios lunares... laimagen de viticul-
tores casi misticos y un poco hip-
pies les persigue. Poco que ver
con la realidad de los auténticos.
Mas alla de certificados oficiales,
que muchos ignoran porque lo
importante, dicen, es creer y prac-
ticar esta filosofia, esta nueva viti-
cultura no solo se basa en la exclu-
sién de productos quimicos, bus-
ca ademads la mejora de la tierra y
la planta, el equilibrio en la natu-
raleza y la maxima expresion del
suelo a través del vino. Y aqui radi-
ca una de las diferencias respecto
a la agricultura ecolégica. Para
Joan Rubio (Cava Recaredo, con
certificacion Demeter), “la dife-
rencia fundamental esta en el con-
cepto de plaga”. “Mientras en el
primero se entiende el cultivo
como un organismo y la vid co-
mo parte de un todo, el segun-
do pretende luchar contra un
patégeno aniquilando una for-
ma de vida que afecta al culti-
vo”, sefiala.

En Espana, el cultivo natu-
ral se ha triplicado en los tlti-
mos dos afios, con bodegas

destacables como Alta Alella
(cava y vino), Albet y Noia (en
Penedés), Jiménez Landi (Mén-
trida) y Ossian (Rueda). Tam-

@b bién en el resto de los paises

3 productores. Un nuevo concep-
to en las botellas.

Antiquimicos

En la produccién vinicola que
huye del uso de sustancias qui-
micas hay elementos comunes
pero también diferenciadores.

»> Agricultura ecolégica. Téc-
nicas que excluyen y limitan el
uso de productos quimicos co-
mo fertilizantes, herbicidas o
antibidticos. Existe una norma-
tiva y un certificado adminis-
trativo al respecto.

» Viticultura biodinamica.
Basada en la teoria antropo-
sofica de Rudolf Steiner sobre
el equilibrio del ecosistema.
Existen certificados sobre la
utilizacion de sus preparados
y asociaciones de viticultores
bajo una misma filosofia: De-
meter, Biodyvin o La Renais-
sance des Appellations.

» Vinos naturales. No existe
normativa explicita. Se trata
de agricultura ecoldgica o bio-
dinamica sin uso de anhidrido
sulfuroso ni intervencioén en la
elaboracion. No se emplean
elementos que distorsionen la
expresion de la uva en el vino.
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